ACTA DE LA REUNION EXTRAORDINARIA NUMERO CUARENTA Y UNO DEL COMITE
CANTONAL DE DEPORTES Y RECREACION DE PARRITA REALIZADA EN LA OFICINA DEL
COMITE, AL SER LAS DIESISEIS HORAS DEL JUEVES 18 DE DICIEMBRE DEL 2014

Asistentes: Lic. Isidro Morera Lépiz, Licda. Rosaura Quir6és Ruiz, Sr. Miguel Picado Chinchilla,
Sra. Heidy Jiménez Serrano.

Ausente: Sr. Francisco Trigueros Funcionarios: Arelis Elizondo, Federico Sandi

Agenda del dia
1) Presentacion de Informes Anuales de Labores

ARTICULO I. PRESENTACION DE INFORMES ANUALES DE LABORES

Se reciben los siguientes informes anuales para la valoracién del trabajo realizado en el periodo
2014 tanto por la Asistente Administrativa y el Promotor Deportivo, los cuales se le procede a dar
lectura y revisar los documentos que detallan las labores realizadas en pro del deporte del cantén.
Por lo que se acuerda:

1.1 (41-12-2014) RECIBIR LOS INFORMES ANUALES DE LABORES 2014 DE LOS
FUNCIONARIOS ARELIS ELIZONDO Y FEDERICO SANDI. ACUERDO FIRME

Ademas valorando las labores realizadas por dichos funcionarios las cuales cumplen las
expectativas y las funciones asignadas en este afio se sugiere volver a contratar a dichos
funcionarios para el afio 2015. Esperando que esta recomendacién sea tomada en cuenta a la
nueva Junta Directiva.

Se declaran todos los acuerdos en firme para que se ejecuten. Se levanta la sesion al ser las

dieciséis horas y cuarenta y cinco minutos.

Licda. Rosaura Quirés Ruiz Lic. Isidro Morera Lépiz
Secretaria Presidente



Comité Cantonal de Deporte y Recreacion de Parrita
INFORME ANUAL DE LABORES

PERIODO DEL 13 ENERO AL 19 DICIEMBRE 2014
LABORES REALIZADAS Y/O LOGROS OBTENIDOS
Fecha: 2 18-dic-14

1 Se ordeno parciaimente el archivo, cambiando las carpetas, pestanas, folder y todo tipo de rotulacion de las
carpetas

2 |[|Se rotulo parcialmente las gavetas del archivo

3 Se realizo una lista de necesidades de la oficina del CCDR Ia cual se elevd al 1a Junta Directiva y fue
expuesta en la sesiéon 19.

4 |Se elabord el reglamento de caja chica ya que el Comité no contaba con dicho documento.

s Se elaboraron formatos y documentos importantes como: salidas de caja chica, comprobantes de cheques,
agendas y listas de asistencia a sesiones del Comité.

6 |Se elabord un Reglamento de pago de Kilometraje. Asi como los respectivos formatos de liquidacion

T Se doto de nuevos sellos para uso administrativo de la oficina.

8 |Se pusieron al dia algunos recibos de la oficina

9 |Creacion de Expedientes para cada Comité Comunal juramentado en el 2014.

10 |Se esta avanzando en el ordemaniento, redacion y unificacion de formato para las actas.

11 |Apoyo logistico en cuanto a convocatoria de actividades, reunidnes o capacitaciones.

12 |Apoyo logistico en Juramentacion de Comités Comunales, sabado 08 de febrero 2014

13 |Redaccion de oficios varios archivo de documentos

14 |Cancelacién mensual de recibo de teléfono de la oficina y pagos a la CCSS

15 |Convocatoria de Junta Directiva a las sesiones correspondientes.

16 |Se elaboraron expedientes de personal.

17 |Atencidn al publico

18 |Se brindd apoyo logistico para la organizacién de la actividad Dia Nacional del Deporte.

19 |Control mensual de Libro de Diario de chques y movimientos bancarios

20 |Elaboracién de Cheques para pagos varios y retenciones

21 |Elaboraciéon de planilla bisemanal, comprobates de pago y liquidaciones salariales del personal del CCDR

-5 Se coordino con el Departamento de Proveeduria Municipal para recibir una induccion sobre Contratacidn
Administrativa.

23 |Creacidn de un Registro de Proveedores para las diferentes licitaciones,
Se empezd el proceso de contratacion Administrativa de entrenadores e instructores bajo la modalidad de

24 |Servicios Profesionales con todos los requisitos correspondientes como: Certificaciéon Presupuestaria,
Decision inicial, cartel, invitaciones y publicacion, estudios varios, resolucidén y estructura del expediente.

25 |Se recibio la Capacitacion en el Comité Olimpico Nacional, Administraciéon Deportiva

>6 Asistencia a la diferentes actividades organizadas por el Comité. Reunién con diferentes Comites del
Pacifico Central y el Icoder

>7 A la Fecha se ha realizado 8 procesos de compra directa y uno de Licitacion Abreviada cada uno con el
respectivo expediente

>8 Se realizo las gestiones correspondientes ante el Dep. de Auditoria para utilizar un Libro de actas con hojas
sueltas foliadas, las cuales cunetan con el aval de mediate firmadas y sellados por auditoria

A\
=)
Realizado por: ____i\\\\“
Arelis Efizondo Morales Asiske

ministrativa

Federico Sandi Vargas Paopolor
Teléfono 86179100 ’
e—mail: fav78@hotmail.es
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DParrita, jueves 18 de diciembre de 2014
OFICIO-PD 018-2014

Informe de Labores de las diferentes gestiones realizadas en lps programas donde estdn contempladas mis funciones
como promotor deportive 2014 d}é.! C.C.D.R. de Parrita

Sefiores Comité Cantonal de Deportes v Recreacion de Parrita

La presente es para informarles de mis aportes a los diferentes programas deportivos y recreativos durante el 2014, también aprovecho para
hacer constar que durante este afic tuve una participacion activa en aspectos administrativos; debido a que detectamos una necesidad palpable
en ese campo, gracias a Dios se vieron avances significativos que facilitaran la puesta en marcha en las diferentes gestiones del proximo afio.

Ademids les de las proyecciones para el 2015 con el fin de mejorar los diferentes programas recreativos y competitivos con la finalidad de
poder reflejar el aumento de la cultura deportiva del Cantdén de Pamita v que esto se vea reflejado en las diferentes competencias donde

participen nuestros Atletas.



Federico Sandi Vargas
Teléfono 868179100
e—rmail: fsv78@&hotmail es

Programa

Capacitaciones
Comunales

Actividad

Descripcion

Objetivo

Capacitacion a Jonhy Badilla Trejos
Ced. 602870708

Se le dio una charla donde se le facilito
herramientas para el desarrollo de una escuela
de fitbol gque este sefior tiene en la
comunidad de las Vegas- San Juan de Parrita.

Proporcionar de material pedagégico a la
planta, mediante una exposicion de diferentes
técnicas de entrenamiento deportivo. para que
las puedan aplicar en beneficio de los nifios ¥
adolescentes de las Vegas- San Juan.

Curso de Entrenador de Boxeo Nivel 1
212223 de Marzo del 2014

Se proporcioné completamente gratis a los
habitantes del Canton de Parrita una
capacitacién en la disciplina de Boxeo

Dotar a Parrita de personal capacitado en la
disciplina de Boxeo, mediante la el curso de
entrenador de Boxeo Nivel 1 impartido por la
Asociacién  Costarricense  de  Boxeo
Aficionado. para imiciar un proceso de
formacion de Atletas con miras a Juegos
Nacionales.

Reunion con miembros de las
iaci I de  Pueblo
Nuevo, La Palma, Playén Sur y Damitas

Se buscaron las personas allegadas a las
asociaciones de desarrollo comumal, para gue
mediante asamblea o reunidén de asociacion
se pudieran nombrar 5 representantes en
equidad de género, para ser juramentados por
el Comité Cantonal de Deportes ¥
Recreacién de Parrita_

Conformar comités comunales de deporte,
mediante asambleas comunales en
cooperacién  con Asociaciones  de
Desarrollo, para coordinar actividades de

deporte v recreacion en dicha comunidad.

Capacitacion a Luis Angel Bolivar Morales
Ced. 1813747

Se le dio una charla donde se le facilito
herramientas para el desarrollo de una escuela
de fitbol gque este sefior tiene en la
comunidad de 1a Planta de Parrita

Proporcionar de material pedagégico a la
planta, mediante una exposicion de diferentes
técnicas de entrenamiento deportivo, para gue

Federico Sandi Vargas
Teléfono 86179100
e—mail: fs¥78@hotmail.es

adolescentes de la planta.

Convocatoria de los Comités Comunales
de Deporte
08 de Febrero del 2014

Se invitaron a los comités comunales
debidamente inscritos al C.C.D.R. de Parrita

Integrar a las comunidades inscritas al
C.C.D.R. de Parrita en la elaboracién del
presupuesto  Ordinario vy  Extraordinario,
mediante una lluvia de ideas de las
necesidades de su comunidad, para
asegurarnos de solventar algunas necesidades
deportivas del canton.

Capaci con la P ATHLOS Se consiguid una charla gratuita por medio de | Capacitar a los entrenadores de Parrita,
24 de Noviembre del 2014 ATHLOS, para los entrenadores de Parrita. mediante técnicas avanzadas de desarrollo
fisico, para que sean implementadas en sus
respectivos equipos.
Coordinaciones Constantes con los| Se asesord a los diferentes | Promover 1la profesionalizacién en las
E dores e Instr profesionales que laboran para el| diferentes disciplinas deportivas., mediante
comité, con respecto a la elaboraciéon | visitas v reuniones personales con los
de planes de Trabajo y entrega de | funcionarios que laboran por servicios
informes ante el C.C.D.R. Parrita profesionales para €l comité.
Gestiones Proyectadas para el
2015. Cap. Comunales
1. Capacitacién para Entrenadores de Fiitbol Li EDyC.
2. Capacitacién para Gestor Deportivo.
3. Capacitacion para ent d de Ba
4. Capacitacion de Zumba (Motivacion)
5. Capacitacién para Entrenador de Atletismo.
6. Propiciar un i mas efectivo con las idades que con Comité C, 1l de Deportes.
TR
% a:& j;(“ ¥ Federico Sandi Vargas )

Teléfono 868179100
e—mail: fsv78@hotmail.es

Leaarivo

Programa

Eventos Deportivos vy
Recreativos Comunales

Actividad

Descripcién

Objetivo

Creacion de la escuela de Futsal de la
Loma.

Promotor Deportive realiza el perfil y
licitacion del profesional a contratar

1a

Se coordind con la Asociacién de Desarrollo
Integral de La Loma para utilizar el Salén
Multiusos todos los Sabados de 9:00 am._ a
12:00 m.4.

Mejorar la practica organizada del Futsal en
Parrita, mediante la creacion de escuelas de
formacién integrales supervisadas por el
promotor deportivo, para producir deportistas
que puedan representar al Cantdén de Parrita
en tormeos nacionales.

Celebracion del Dia del Nifi@

En coordinacién con la RECAFIS, logramos
levar actividades recreativas a 3
comunidades estudiantiles, para que

celebraran de una manera maés integral el dia
del nifio.

Crear espacios de sana convivencia, a fravés
de actividades deportivas v cooperativas, para
el disfrute de los estudiantes de Damitas, Rio
Seco v €l Tigre.

Creacion de una Academia de Boxeo en
Playdén Sur

Promotor Deportive realiza el perfil y
licitacion del profesional a contratar

1a

Se coordind con la Asociacién de Desarrollo
Integral de Playén Sur para utilizar el Salén
Comunal todos los Martes de 5:00 p.m_ a 7:00
pom.

Motivar la practica de los deportes de
contacto, por medio de clases de Boxeo, para
detectar la adhesién de la comunidad de
Playdn Sur hacia esta disciplina deportiva.

Creacion de una Academia de Badminton
en Playdén Sur

Se coordiné con la Asociacién de Desarrollo
Integral de Playdn Sur para utilizar el Saldn
Comunal todos los Lunes de 5:00 pm. a 7:00
pam.

Promocionar el desarrollo del Bidminton en
Playdn Sur, mediante una clase tedrica-
practica impartida por el promotor deportivo,
con el fin de poder crear una academia el
préximo afic que nos pueda representar a
nivel nacional.

Programa de Zumba en Esterillos Oeste

Se coordind con la Junta de Educacién de la

Desarrollar un programa bailable de Zumba,




|

Federico Sandi Wargas
Teléfono 86179100
e—mail: fs¥78@&hotmail.es

Ao

epariive

Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la
licitaciém del profesional a contratar

escuela Esterillos Oeste para utilizar una aula
de la institucién los Martes de 5:00 pm. a
6:00 p.m.

una hora por semana en la comunidad de
Esterillos Oeste supervisada por el promotor
deportive, para mejorar la calidad de vida v
el disfrute de todos sus habitantes.

Creaciéon y de I de

fatbol

Se les facilitaron materiales deportivos a las
comunidades del Tigre, La Loma, Las Vegas,
La Planta, Damitas ¥ Esterillos Oeste.
Ademds a algunas de ellas se les nombro un
entrenador para gue atendiera regularmente a
los atletas interesados en el fiitbol.

Mejorar la practica organizada del futbol en
Parrita, mediante la creacidon de escuelas de
formacién integrales supervisadas por el
promotor deportive, para producir deportistas
que puedan representar al Cantdén de Parrita
en tormeos nacionales.

Actividad lucha contra la viclencia
T

Intra-fam

Se implementd una actividad en coordinacidén
con la RECAFIS v el personal administrativo
de la escuela el Tigre, para proporcionarles a
los estudiantes que asisten a la dicha
institucion, una gama de actividades
cooperativas con la finalidad de mejorar la
sana convivencia en dicha poblacidn.

Fomentar espacios de convivencia
organizada, mediante actividades de caracter
cooperativo, para aumentar las
potencialidades del trabajo en equipo de estos
estudiantes.

Programa de Zumba en Playon Sur
Promotor Deportive realiza el perfil y
licitacién del profesional a contratar

1a

Se coordind con la Asociacidn de Desarrollo
Integral de Playon Sur para utilizar el Salén
Comunal todos los Jueves de 5:00 pm. a
6:00 p.m.

Desarrollar un programa bailable de Zumba,
una hora por semana en la comunidad de
Playén Sur supervisada por <l promotor
deportive, para mejorar la calidad de vida v
el disfrute de todos sus habitantes.

Coordinacion de la visita de la Escuela de
Fatbol de i a Esterillos
Oeste.

Este evento Deportive fue desarrollado en
Esterillos Oeste por peticidn de don Igwison.
va que gqueria tener la playa a disposicién
continua de su escuela de futbol.

Fomentar espacios de convivencia, mediante
un festival deportive en la comunidad de
Esterillos Oeste, para ayudar a nuestros
atletas en su crecimiento colectivo.

Federico Sandi Vargas
Teléfono 86179100
e—mail: fs¥78@hotmail.es

i

Deporirvo

Coordinacion de la visita de la escuela de
futbol de JacH a Estadio de Parrita.

Se logrd puntualizar un Festival Deportivo a
wvisita reciproca con la  escuela de fatbol
Masculino de Taco.

Fomentar espacios de convivencia, mediante
un festival deportivo en el estadio municipal
de Parrita, para ayudar a nuestros atletas en su
crecimiento colectivo.

Coordinacion de la visita de la escuela de
futbol Femenino de Quebrada Amarilla a
los Angeles de Parrita

Se logrd concretar un convivio deportivo de
ida v wuelta con esta escuela de Futbol
Femenino de Quebrada Amarilla.

Aumentar los lazos deportives con otros
cantones, mediante partidos amistosos, para
mejorar las normas de convivencia de
nuestras atletas.

Coordinacion de la visita de la escuela de
fatbol de Quepos a Estadio de Parrita
EL 09 de Febrero del 2014

Se logrd puntualizar un Festival Deportivo a
wvisita reciproca con la  escuela de fatbol
Masculino de Quepos.

Fomentar espacios de convivencia, mediante
un festival deportivo en el estadio municipal
de Parrita, para ayudar a nuestros atletas en su
crecimiento colectivo.

Coordinacion de la visita de la escuela de
de Jaco al Gimnasio de la Loma.

Se logrd puntualizar un Festival Deportivo a
wvisita reciproca con la escuela de Futsal del
Cantén de Garabito. Incluyendo su proceso de
Juegos Nacionales.

Fomentar espacios de convivencia, mediante
un festival deportivo en el salén multiusos de
la Loma de Parrita, para ayudar a nuestros
atletas en su crecimiento colectivo.

Festival Deportivo Infantil en Playén Sur

Se logré concretar un Festival Deportivo en la
comunidad de Playén Sur donde asistieron
nuestra escuela de Fatbol Central, la escuela
de Futbol de la Loma v la escuela de Fuatbol
de Playdn Sur.

Propiciar espacios de sana convivencia entre
nuestras comunidades, mediante un festival
deportive de Fuatbol, para crear lazos de
cooperacidén entre las escuelas de Futbol
masculino que funcionan en el Cantén de
Parrita.

Federico Sandi Yargas
Teléfono 86179100
e-mail: fs¥78@hotmail.es

Gestiones Proyectadas para el
2015. Eventos Comunales

1. Entrenador{a) de la escuela de Fiitbol de la Loma (Botiquin, uniformes, trasporte)

2. Instructor(a) de Zumba para La Bandera
3. Imstructor(a) de Zumba para Damitas
4. Instructor(a) de Zumba para Los Suefios

5. Realizar Atardeceres Parritefios (Transporte, hidratacion, vestimenta, alquiler de atracciones y permisos ante el Ministerio de
Salud para realizar eventos masivos) las comunidades que cuentan con Comité Comunal de Deportes y Recreacion
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Juegos Deportivos

Programa -
Nacionales o
Campeonatos
Federados
Actividad Descripcion Objetivo

Creacion de wuna Escuela de Futhol

Adasculina el Estadio de Parrita.

Se sistemnatizé con la Administracién del
estadio municipal de Parrita para utilizar el

Fomentar el Fatbol base de las comunidades
cercanas al centro, mediante la creacion de

Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la | inmueble todos los Sibados de 7:30 am.a| una escuela de fatbol supervisada por el
licitacién del profesional a contratar 1:00 pm. promotor Deportivo, para desarrollar material
humano capaz de poder llevar a Parrita a una
Final Nacional de Juegos Nacionales.
Creaciébn de wuna FEscuela de TFutbhol| Se coordind con la Administracién de la| Fomentar el Fatbol base de las comunidades
Femenina en Los .é.ngeles de Parrita. cancha de Fuatbol de los A.ugeles de Parrita | cercanas al centro, mediante la creacion de
Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la | para utilizar el inmueble todos los S3bados | una escuela de farbol supervisada por el

licitacion del profesional a contratar

de 7:30 am. a 12:00 m.d.

promotor Deportivo, para desarrollar material
humano capaz de poder llevar a Parrita a una

Final Nacional de Juegos Nacionales.

Creacion de wuna Escuela de Futsal La
Julieta.

Promotor Deportive realiza el perfil ¥
licitacién del profesional a contratar

Ia

Se coordind con la administracién del C.T.P.
Parrita para utilizar el gimnasio todos los
Sdbados de 2:00 p.m. a 5:00 p.m.

Fomentar el Futsal base de las comunidades
cercanas al centro, mediante la creacion de
una escuela de fatbol supervisada por el
promotor Deportivo, para desarrollar material
humano capaz de poder llevar a Parrita a una
Final Nacional de Juegos Nacionales.

Entrega de Implementos Deportives a los
entrenadores

Se dotaron de
deportivos  a

implementos v uniformes
los diferentes entrenadores

Proporcionar los implementos deportivos
necesarios para el buen funcionamiento de

Federico Sandi Wargas
Teléfono 86179100
e—mail: fs¥78@hotmail.es

Promotor deportive realiza la licitacion de
los uniformes

encargados de los programas deportivos.

Se crearon los documentos apropiados para
tener un control de los implementos que el
comité dic en administracion a los
entrenadores.

nuestras  escuelas de Fuatbol Masculino vy
Femenino, mediante un contrato de
administracién firmado por los entrenadores
A Cargo, para asegurarnos que nuestros atletas
compitan debidamente identificados.

Coordinacion de la visita de la U1V
Femenina de Arenal Coronado a la cancha
de la Planta de Parrita

En cooperacidn con el comité comunal de
Deportes de La Planta, se invitaron a las
delegaciones deportivas Femeninas de Arenal
Coronado para sostener unos fogueos en la
plaza de Fatbol de 1a Planta de Parrita_

Suministrarles a nuestro equipo de proceso de
Juegos MNacionales femenino un crecimiento
significative, por medio de un fogueo contra
una de las instituciones pioneras de este
deporte en Costa Rica, para medir el

Inscripeién de Fuatbhol Femenino en la
Eliminatoria de Juegos Nacionales 2015

Se inscribié ante el ICODER a mnuestra
delegacién femenina de Fuatbol, con el
proposito de calificar a 1a Final nacional de

Juegos Nacionales. Nacionales 2015, para permitirles un
crecimiento significativo en la priactica de
este deporte.

Crear el espacio competitivo de las jugadoras
de Fatbol Femenino, por medio de 1la
inscripcion  en la  eliminatoria de Juegos

La Escuela de Futbol Central en las
categorias U13 y U10 participo en un
torneo a nivel Nacional llamado UBALO,,

MNuestra escuela Central de Fuatbol masculino
participo  con  gran suceso en <l tomeo
UBALQO, que se realizd en el parque
metropolitano de la Sabana, 1a Ul3 logro el
campeonato ¥ la UL0 el sub campeonato.

Motivar a nuestros atletas, mediante 1la
participacidn en torneos organizados fuera de
nuestro cantén, buscando €1 aumento de las
experiencias deportivas reglamentadas.

La categoria U13 de la Escuela de Futbol
Central participd en el Torneo Nacional de
LINAFA

La U 13 logro participar en el tomeo
Nacional de LINATFA, los  resultados
alcanzados no fueron sobresalientes
numéricamente hablando, sin embargo

nuestro _equipo mantiene la planilla completa

Iniciar el proceso competitivo de nuestros
atletas, por medio del tormeo de LINAFA
Categoria U13, con el énfasis establecido de
mantener este grupo para la eliminatoria de
Juegos MNacionales 2016
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para la participacion de este mismo torneo en
el 2015; donde esperamos realizar una
excelente labor_

Gestiones Proyectadas para el
2015. Juegos Nacionales o

Campeonatos Federados

1. Entrenador(a) escuela de Fuatbol Femenino en los Angeles de Parrita (Botiguin, transporte,

Entrenamiento y competicion)

arbitrajes, implementos de

2. Entrenador(a) para equipo de Juegos Nacionales de Fiithol Femenino en el Estadio Municipal (Botiquin, transporte, arbitrajes.

de Ent

¥ competicion)

3. Entrenador(a) escuela de Futbol Masculine en el Estadio Municipal(Botiguin,

Entrenamiento ¥ competicién

transporte, arbitrajes, implementos de

4. Inscribir a los procesos de Futsal en las competiciones nacionales que se efectiian en Costa Rica

5. Imscribir la Ul5 y la ULl3 en el torneo nacional de LINAFA

Realizar Festivales deportivos donde invitemos a atletas de otros Cantones para aumentar nuestro nivel deportivo.

7. Organizar Campeonatos Federados (Eutsal. Futbol Masculine ¥ Femenino, Futbol Playa, Badminton)

Federico Sandi Vargas
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Arareor

Leportibo

Programa

Programas y Eventos
del Comité Cantonal

Actividad

Descripcién

Objetivo

Clase de Zumba al Final de la Primera
recreativa organizada por el Hogar de

Se coordind con nuestra instructora para que
el domingo 30 de Marzo, realizara una clase

Relajar a los ciclistas, mediante una clase de
Zumba, para que su periodo de recuperacidn

Ancianos de Parrita de Zumba al finalizar la recreativa en | sea menor ¥ mas efectivo.
bicicleta.

Juramentaci masiva de comités | Se realizo el 08 de Febrero del 2015, en el | Juramentar a los comités Comunales de

Comunales de Deporte Salon Comunal de Pueblo Nuevo de Parrita. Deporte, mediante un evento donde pudieran
conocer a los encargados de dirigir ¥
planificar ¢l deporte v la recreacidn de
Parrita, para que sea mds efectiva la
canalizacidn de ayudas a sus comunidades.

Cr de una Academia de Taek d Se coordind con la administracién del C.TP. | Motivar 1a prictica de los deportes de

Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la

licitacion del profesional a contratar

Parrita para utilizar el gimnasio todos los
Sibados de9:00am. a11:00 am._

contacto, por medio de clases de Taekwondo,
para detectar 1la adhesién en el cantén hacia

esta disciplina deportiva.

Celebracion del Dia del Deporte
Sabado 29 de Marzo 2014

Planificamos actividades deportivas v
recreativas en el Gimnasio del Colegio de
Parrita ¥ en el Estadio Municipal de Parrita,
para ¢l disfrute de los asistentes a los diversos
programas.

Celebrar €l dia Nacional del Deports, por
medio de una actividad masiva, donde los
parritefios puedan conocer ¥ practicar las
nuevas disciplinas deportivas que se estan
implementando en el cantdn.

Creacion de una Academia de Boxeo
Promotor Deportive realiza el perfil ¥
licitacion del profesi l a contratar

1a

Se coording con 1a administracién del CTP.
Parrita para utilizar ¢l gimnasio todos los
Miércoles de 6:00 pm. a 8:00 pm.

Motivar la prictica de los deportes de
contacto, por medio de clases de Boxeo, para
detectar la adhesién en el cantdn hacia esta
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Lepariero

disciplina deportiva.

Campafia de Pedal d ara la compra
del Albergue para el Nifico(a) con labio yfo
Paladar Hendido

14 de Agosto del 2014

Se colabord con la alimentacidn de los
ciclistas que acompariaron esta actividad en
pro de los nifios con Paladar Hendido

Motivar a los solidarios ciclistas Parritefios
que participaron en la pedalea, mediante un
desayuno al final de la actividad, con el
proposito de contar con ellos en futuras
ediciones.

Apoyo logistico a la actividad de
liberacion de tortugas en Palo Seco
18 de Octubre del 2014

Asistimos a la liberacién de Tortugas, con la
intencién de promover algunas actividades
recreativas, pero al final de la Liberacion
todas las personas que se encontraban en el
lugar se retiraron ¥ no se pudo concretar

ninguna actividad.

Promover la actividad fisica en eventos de
bien social. mediante juegos deportivos ¥
tradicionales, para el disfrute de los habitantes
de Parrita.

Apoyo logistico a la actividad de la Mini
Teleton Parrita 2014
06 de Diciembre 2014

Convocamos a nuestras escuelas de Futsal v
Futbol masculino para un torneo amistoso de
Fut-calle. ademds a algunas representantes del
equipo de Fuatbol Femenino para gue
ayudaran a recolectar dinero para esta noble
causa.

Crear conciencia en nuestros depostistas, por
medio de un torneo de futbol calle realizado
en el marco del mini teletdn Parrita 2014,
para colaborar en la recoleccion de dinero
para el hospital de nifios.

Simulacro de Atardecer Parritefio Parque
La Juli
13 de Diciembre 2014

Se efectio una actividad dirigida a todos los
deportistas de nuestro cantén gque estan
participando regularmente en los diferentes
programas deportivos, esta actividad se hizo
alrededor del Parque de La Julieta para el
disfrute de todos nuestros atletas.

Culminar los programas deportivos ¥
recreativos, por medio de una actividad
masiva, enfocada al disfrute v la sana
convivencia de los atletas v colaboradores del
C.C.D.F_ Parrita.
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Gestiones Proyectadas para el
2015. Programas y Eventos
del Comité

1. Entrenador(a) de Voleibol (Botiguin)
2. Entrenador(a) de Atletismo (Botiguin)
3. Realizar Atardeceres Parritefios (Transporte, hidratacién, vestimenta, alquiler de atracciomes y permisos ante el Ministerio de
Salud para realizar eventos masivos)
4. Publicidad y propaganda
5. Carrera Atlética en la Playa
6. Festivales Estudiantiles (Medallas)
7. Kits de materiales deportivos para las instituciones educativas (Gestionar con Juntas de Educacién).
Federico Sandi Wargas 2
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Recreacion y Salud
Programa
Actividad Descripcion Objetivo
Programa de Zumba en la Julieta Se coordiné con la administracion del C.T.P. | Desarrollar un programa bailable de Zumba,
Promotor Deportivoe realiza el perfil ¥ la | Parrita para utilizar el gimnasio todos los | una hora por semana en la comunidad de La
licitacién del profesional a contratar Lumes de 5:00 p.m. a 6:00 p.m. Julieta supervisada por el promotor deportivo,
para mejorar la calidad de wida v el disfrute
de todos sus habitantes.
Programa de Adulto Mayor la Julieta Se coordind con la admimistracion del | Mantener saludables a nuestros adultos
Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la | Gimmnasio del C.TP. Parrita para utilizar | mayores, con una clase recreativa y de
licitacion del profesional a contratar todos los Lunes de 4:00 p.m. a 5:00 p.m. esparcimiento colective supervisada por el
promotor deportivo, para disminuir los
padecimientos propios de esta poblacidn.
Programa de Zumba en Pueblo Nuevo Se coordind con la Asociacién de Desarrollo | Desarrollar un programa bailable de Zumba,
Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la | Integral de Pueblo Nuevo para utilizar el | una hora por semana en la comunidad de
licitacién del profesional a contratar Salén Comunal todos los Jueves de 5:00 p.m. | Playdn Sur supervisada por el promotor
a6:00 pm. deportivo, para mejorar la calidad de wvida ¥
el disfrute de todos sus habitantes.
Programa de Zumba en Los Suefios Se coordiné con la Junta de Educacién v el | Desarrollar un programa bailable de Zumba,
Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la | director de la escuela la Costanera para | una hora por semana en la comunidad de Los
licitacién del profesional a contratar utilizar el Salén multiusos todos 1los | Suefios supervisada por el promotor
Miércoles de 5-:00 pm. a 6:00 pm. deportivo, para mejorar la calidad de vida ¥
el disfrute de todos sus habitantes.
Programa de Zumba en Damitas Se coordind con la Asociacion de Desarrollo | Desarrollar un programa bailable de Zumba,
Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la | Integral de Damitas para utilizar el Saldn | una hora por semana en la comumidad de
licitacién del profesional a contratar Comunal todos los Martes de 5-00 pm a| Damitas supervisada por el promotor
o
Federico Sandi Vargas y
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6:00 pm_ deportive, para mejorar la calidad de vida v
el disfrute de todos sus habitantes.
Programa de Zumba la Loma Se coordind con la Asociacién de Desarrollo | Desarrollar un programa bailable de Zumba,
Promotor Deportive realiza el perfil ¥ la | Integral de La Loma para utilizar €1 Saldn | una hora por semana en la comunidad de La

licitacién del profesional a contratar

Multiusos
6:00 p.m.

todos los Jueves de 500 pm. a

Loma supervisada por el promotor deportivo,
para mejorar la calidad de wvida v el disfrute
de todos sus habitantes.

Creacién de una Academia de Badminton
en La Julieta

Se coordind con la administracién del C.T.P.
Parrita para utilizar el Gimmnasio todos los
Viernes de 5:00 pm. a 7:00 p.m.

Promocionar el desarrollo del Badminton en
Playon Sur, mediante una clase tedrica-
practica impartida por el promotor deportivo,
con el fin de poder crear una academia el
proximo afio que nos pueda representar a
nivel nacional.

Primera caminata contra el cancer de

mama
Sabado 25 de Octubre

Se coordind en conjunto con la oficina de la
mujer realizar la caminata contra €l cincer de
mama desde el Colono hasta el Parque la
Julieta de Parrita y culminando con una clase
de Zumba al final de la caminata_

Concientizar a la poblacién de Parrita sobre la
importancia de la prevencidn del cancer de
mama mediante una caminata recreativa, para
promover el auto examen.

Publi de Articul
nuestra Pagina de Facebook

de Salud en

Periddicamente se  comparten  articulos
relacionados a los buenos habitos de wvida
saludable en nuestra pagina de Facebook

Promover las practicas saludables de gjercicio
¥ buena alimentacion, mediante boletines
informativos en nuestra red social, con el afan
de mejorar la cultwra deportiva de los
habitantes del Canton de Parrita

Celeb
Mayor

de la del Adulto

En la escuela Playa Palma se coordind un
convivio de  adultos mayores, donde

Celebrar el dia del Adulto Mayvor,
promoviendo espacios de sana convivencia y
]
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participaron en diferentes juegos recreativos vy
actividades artisticas.

disfrute colectivo, para lograr que nuestros
abuelitos mantengan buenos lazos de amistad.

Realizacion del Primer Torneo Escolar de
Badminton en Coordinacién con el MEP,
efectuado en el C.T.P. Parrita.

Se realizé un enlace de colaboracidn con el
ME.P. para desarrollar el primer tomeo
escolar de badminton a nivel de Aguirre.

Crear una nueva alternativa de competencia
entre las instituciones escolares de la regiom,
mediante un torneo amateur de badminton,
para detectar €]l nivel de conocimiento que
tienes nuestros atletas en dicha disciplina
deportiva.

Gestiones Proyectadas para el
2015. Recreacién y Salud

1. Instructor{a) de Zumba para Atardeceres Parritefios (Transporte y botiquin)

2. Instructor{a) de Zumba para La Julieta

3. Instructor{a) de Zumba para Pueblo Nuevo

4. Instructor(a) de yoga para La Julieta

5. Instructor{a) de Zumba para Adultc Mayor

6. Instructor(a) de Badminton para La Julieta (Transporte torneoc nacional y Fogueos)

7. Adgquirir Ulas-Ulas grandes para llevarlos a los Atardeceres Parritefios

Sin ningin otro particular por el momento, se despide

Atte:

Federico Sandi Vargas

Cédula

Promotor Deportivo Pamita 2014




